Zatqcznik nr 1 do Zarzgdzenia 02/2022
do regulaminu wypoczynku zimowego organizowanego w roku szkolnym 2021/2022

Zasady bezpieczenstwa obowigzujace podczas wypoczynku

§1

Procedury zwiazane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczestnikom podczas wypoczynku
Uczestnicy wypoczynku:

L.

Sg zdrowi, co poswiadczaja rodzice dziecka w pisemnym o$wiadczeniu.

2. Nie zamieszkiwaly z osobg przebywajaca na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobag

3.

podejrzang o zakazenie w okresie 10 dni przez rozpoczeciem wypoczynku.
Stosuja si¢ do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa w wypoczynku.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku :

L.

Udostepniaja organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu zapewniajacy
szybka komunikacje.

Wyrazajg zgod¢ na pomiar temperatury dziecka kazdym dniu wypoczynku.

Zobowigzuja si¢ do niezwlocznego do 12 godzin odbioru dziecka z wypoczynku w przypadku
wystapienia u niego niepokojacych objawéw choroby ( podwyzszona temperatura 37°C,
kaszel, katar, dusznos$ci, wymioty, biegunka lub wysypka).

Osoby przyprowadzajace i odprowadzajace dziecko na miejsce wypoczynku sg zdrowe, nie
maja objawow infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaly z osobg przebywajaca na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 10 dni przed rozpoczgciem
wypoczynku. Zaleca si¢ aby w miar¢ mozliwosci dzieci byly odprowadzane i odbierane przez
ta samg zdrowa osobg.

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekla, mogaca narazi¢ je na cigzszy przebieg
zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac organizatora o tym fakcie na
etapie zglaszania udzialu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjne;.

Rodzic / opiekun prawny zaopatruje uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa i
ust.

§2

Procedury zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku.

Miejsce realizacji wypoczynku:

3.

Wypoczynek organizowany jest obiektach do tego przystosowanych.

Grupa uczestnikow wypoczynku nie moze przekracza¢ 15 oséb (w przypadku dzieci do 10
roku zycia oraz grupy mieszanej) i do 20 osob (dzieci powyzej 10 roku zycia). W przypadku
kontynuowania pracy §rodrocznej grupy uczestnikow z danej druzyny, swietlicy dopuszcza si¢
inng liczebnos$¢. Przy jedoczesnym zapewnieniu dla grupy pomieszczen gwarantujacych
kazdemu uczestnikowi przynajmniej 4m” powierzchni na 1 osobe i zachowanie dystansu
spolecznego.

W przypadku kolonii organizator zapewni odpowiednig liczb¢ miejsc noclegowych, przy
czym na 1 osobe zakwaterowang w jednym pokoju przypada co najmniej 3,5 m* powierzchni.



4. Przy wejsciu do placowki kazdemu uczestnikowi mierzona jest temperatura termometrem
bezdotykowym, ktéory nalezy na biezaco dezynfekowaé. Za temperatur¢ prawidtowsa
przyjmuje si¢ temperaturg nie wyzsza niz 37°C. Organizator zapewni staty dostep do
termometru oraz regularny pomiar temperatury (rano i wieczorem) uczestnikom wypoczynku i
kadrze wypoczynku.

5. W kazdej placowce, w ktorej odbywa si¢ wypoczynek wyznacza si¢ pomieszczenie pelnigce
role izolatki, aby zapewni¢ odosobnienie osobom z objawami wskazujacymi na wystgpienie
choroby, w tym w szczegdInosci choroby zakazne;.

6. Po kazdym turnusie wypoczynku placowka jest poddawana gruntownemu sprzataniu i
dezynfekcji powierzchni dotykowych.

7. Organizator wypoczynku zapewnia $rodki higieniczne w ilo$ci wystarczajacej dla personelu
oraz uczestnikow w kazdym miejscu realizacji wypoczynku, a takze termometr bezdotykowy
do mierzenia temperatury.

8. Personel pracujacy podczas wypoczynku jest wyposazony w indywidualne srodki ochrony
osobistej (maseczka lub przylbica, rgkawiczki jednorazowe), do stosowania zgodnie z
obecnymi przepisami prawa. Dodatkowo w kazdym pomieszczeniu - izolatce na wyposazeniu
znajduje si¢ fartuch z dlugim rekawem i przytbica.

9. Organizator wypoczynku zapewnia natychmiastowy kontakt ze stuzbami ratunkowymi
(pogotowie ratunkowe).

10. Uczestnikow wypoczynku obowiazuje regulamin, ktory zawiera zasady bezpieczenstwa
uwzgledniajgce stan zagrozenia epidemicznego.

11. W holach, na korytarzach, w izolatkach oraz w sekretariacie i innych strategicznych miejscach
placowki dostgpne s numery telefonow do stacji sanitarno-epidemiologicznej, szpitala
zakaznego i shuzb medycznych.

12. Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni pracujacy na rzecz wypoczynku sa
przeszkoleni z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID19.

13. Wszyscy uczestnicy oraz kadra wypoczynku maja zapewniony dostep do toalet, w ktorych
znajdujg si¢ srodki dezynfekujace.

14. Przy wejsciu do placowki, w ktorej odbywajg si¢ wypoczynku oraz w pomieszczeniach, w
ktorych przebywaja uczestnicy, znajduja si¢ dozowniki z pltynem odkazajacym.

Wyzywienie:

1. Podczas potkolonii dzieci majg zapewniong przerw¢ na drugie $niadanie (we wilasnym
zakresie).

2. Podczas kolonii uczestnicy majg zapewnione pelne wyzywienie, ktore bedzie Swiadczone w
obiektach do tego przystosowanych.

Transport uczestnikow:
1. Dojazd do miejsc wypoczynku w formie transportu zorganizowanego bedzie odbywat si¢
zgodnie z obowigzujacymi przepisami Rady Ministrow.

Realizacja programu:
1. Program potkolonii jest realizowany w miejscu potkolonii i w jego najblizszej okolicy,

w miejscach zapewniajacych ograniczony kontakt z osobami trzecimi.
2. Wyjscia do migjsc publicznych sg ograniczone.



3. Powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, blaty), a takze sprzgt sportowy i pomoce
dydaktyczne sg regularnie (po kazdych zajeciach) czyszczone z uzyciem detergentu lub innych
srodkow dezynfekujacych.

4. Sale do prowadzenia zaj¢¢ sa regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

5. Przebywanie na plazach i kapieliskach ogdlnie dostgpnych powinno by¢ zapewnione w sposob
ograniczajacy bezposredni kontakt z osobami trzecimi, np. przez wyznaczenie przestrzeni dla
grupy.

Higiena:

1. Kadra i uczestnicy regularnie myja r¢ce wodg z mydtem.

2. W toaletach dostepne sg instrukcje prawidtlowego mycia rak.

3. Wszelkie powierzchnie dotykowe oraz toalety sa dezynfekowane na biezaco zgodnie z
zaleceniem producenta srodka do dezynfekc;ji.

Kadra wypoczynku:

1. Kadre potkolonii stanowig nauczyciele gdanskich placowek oswiatowych oraz osoby
z kwalifikacjami wychowawcy kolonijnego.

2. Do pracy dopuszczane sg tylko osoby zdrowe, bez objawow infekcji lub innej choroby, w tym
w szczegolnosci choroby zakaznej, ktore w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem
turnusu nie zamieszkiwaly z osobg przebywajaca na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych.

3. Kadra wypoczynku zostala zapoznana z procedura postgpowania na wypadek podejrzenia
zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 zgodnie z zaleceniami Gléwnego
Inspektora Sanitarnego.

4. Kierownicy potkolonii przed rozpoczeciem turnusu sporzadzajg listy uczestnikow z numerami

telefonow do kontaktu z rodzicami / opiekunami prawnymi w celu zapewnienia szybkiej
komunikacji. Listy dostgpne sa u kierownika polkolonii, w sekretariacie placowki oraz u
wychowawcow grup.

§3
Procedura post¢powania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u uczestnika polkolonii, czlonka kadry lub pracownika placowki

Procedura dla uczestnika:

1.

W przypadku wystapienia u uczestnika poétkolonii niepokojacych objawdéw sugerujacych
zakazenie koronawirusem, wychowawca grupy niezwtocznie odizoluje osob¢ w oddzielnym
pomieszczeniu oraz, powiadamia kierownika wypoczynku, ktéry natychmiast skontaktuje si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej w celu uzyskania teleporady
medycznej, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje o
mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Kierownik lub wyznaczona przez niego osoba sprawuje nad odizolowanym uczestnikiem
opieke, zachowujac bezpieczng odleglto§¢ oraz powiadamia telefonicznie rodzicow /
opiekunéw prawnych.

W przypadku niepojawienia si¢ rodzicow / opiekunéw prawnych, kadra poétkolonii
zobowigzana jest do stosowania zalecen wydanych przez stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng
lub dyspozytora numeru alarmowego.



4.

Kadra potkolonii, sprawujaca opiek¢ nad uczestnikami potkolonii, jest zobowigzana
powiadomi¢ kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego dziecka o kazdym
niepokojacym symptomie zaobserwowanym u uczestnika potkolonii.

Procedura dla personelu wypoczynku i pracownika placowki:

1.

W przypadku wystgpienia u cztonka kadry wypoczynku lub innego pracownika placowki
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on natychmiast
odizolowany od pozostatych osob, a kierownik wypoczynku wyznacza osobg, ktora przejmuje
obowigzki takiego pracownika. Ponadto kierownik wypoczynku lub osoba przez niego
wyznaczona kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem, ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna,
oddziatem zakaZnym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112
1 informuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Po potwierdzeniu informacji o zagrozeniu epidemicznym przez Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, kierownik wypoczynku lub dyrektor placowki informuje telefonicznie rodzicow
o zaistniatej sytuacji epidemiologiczne;.

Procedura dla kierownika wypoczynku:

1.

2.

3.

Kierownik wypoczynku ustala list¢ 0s6b obecnych w tym samym czasie , w ktorym przebywat
wychowawca z podejrzeniem zakazenia koronawirusem i koordynuje¢ realizacj¢ wytycznych
GIS, odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Wskazuje miejsca pobytu osoby z podejrzeniem zakazenia w celu wykonania dezynfekcji
rzeczy 1 pomieszczen wykorzystywanych.

W sytuacji stwierdzenia po badaniu na obecno$¢ koronawirusa u uczestnika lub personelu,
kierownik odwotuje turnus wypoczynku, informujac o tym fakcie rodzicow/ opiekunow
prawnych, Kuratorium O$wiaty w Gdansku oraz koordynatora wypoczynku.



